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Terezin - Mala pevnost

Vypovida dr.med. E. Siegel, prakticky IékaFr
Dokumenty k vyhnani NémcG z ¢eskych zemi, zprava 38

Ponévad? jsem sdm stravil 8 mésicd v Terezing a mél pritom jako Iékar prileZitost
vidét vic nez druzi, hodldam zde vyliCit déni v takzvané "Malé pevnosti"; je to liceni
které by s malymi obménami mohlo platit i pro kazdy jiny internacni tabor nebo
véznici v Ceskoslovensku.

Jako prvni se tam po valce dostali vojaci némeckého Wehrmachtu, ktefi tudy
prechazeli, nebo se vraceli domQ a byli chyceni &eskou Revoluéni gardou. Tehdy tam
RG tvorila hlavni &ast dozoré&ich oddild.

Mald pevnost
Z Terezina v dobé valky vystéhovali vesSkeré obyvatelstvo a mésto se stalo ghettem, v
némz bylo misto asi pro 40.000 Zid{. Asi kilometr od mésta, na druhém brehu Ohre,
lezi Mald pevnost, kterd byla koncentracnim tdborem. Sestava ze cCtyr nadvori,
soustredujicich se kolem malého parku s panskym domem, posadkovymi kasarnami,
hospodarskymi budovami, stajemi a kinem a jednim vétsim koupacim bazénem a
skalkou.

V prvnich tfech nadvorich jsou kancelare, sklady, truhlarské a zamecnické dilny.
Ubytovaci prostory pro internované jsou kasemata, vestavéna pfimo do hradeb
pevnosti a pochazejici z dob Marie Terezie. V prvnich mésicich byl vézni obsazen jen
takzvany &tvrty dvar. Ten lezi mezi vnitfnim a vnéjsim valem a pfichazi se do né&j 15-
20m dlouhym, klesajicim tunelovitym prichodem. Dvir sdm je asi 80m dlouhé
prostranstvi, na jehoz podélnych stranach jsou nové postavené prizemni cely, po
pravé strané samotky, ve skupinach po deseti. Samotka je z holého, hladkého betonu,
1,45m Siroka a 2,45m dlouhg, v jednom rohu ma porcelanovou misu se splachovanim
a tlusté malé okénko z dratovaného skla, které vede na maly dvorek. Dvere vedou na
jiny dvorek a maji vétraci otvor asi 12x12cm s draténou mfizi. Tyto dvorky jsou asi
2,5m Siroké a 15m dlouhé. Kazdy z t&chto dvorkd Usti dvefmi, které jsou v noci
rovnéz zavreny, do hlavniho dvora. TFfi nebo Ctyfi dvorky byly zastfeSeny sklem,
ostatni byly smé&rem vzh{ru oteviené.

Po levé strané hlavniho dvora je pét velkych cel s misty po 200 lidech. V téchto
celach stoji tfipatrové dievéné pryény jako IUzka. Pryény jsou z nehoblovanych prken
(jak vypadnou z pily). Kazda cela ma dva zachody a nékolik mist na umyvani. Na
konci dvora je po kazdé strané po trech celach, Iépe feceno, temnych zamfizovanych
chodbach, coz jsou nékdejsi kasemata ve vnéjsim valu.

Uvitani obéti

Zde chci vyli¢it jeden vé&tsi prijem nové pfichozich zajatct, jak se udal kromé jiného
24. kvétna 1945. Byl to transport asi 600 lidi obého pohlavi. Byly v ném zastoupeny
vSechny vékové skupiny. Mezi pfichozimi bylo mnoho sester Cerveného kfize z
prazskych klinik.

Na valu, kterym vede prichod k 4. dvoru, vialy vlajky Cerveného kiize, rGzné osoby
u prijmu mély na rukavech pasky Cerveného krize, k nimz se ovSem malo hodily
nasady motyk pobité Zelezem, které drzely v rukou. V temném prichodu asi 4m pred
pred vychodem byla hluboko vytrhana dlazba. Za fevu, hrozeb, mlaceni, ranami pésti
byli pfichozi muZi nejprve hndni poklusem dold temnym prlichodem. Hned prvni
padali, jakmile narazili na vytrhanou dlazbu, kterd se tahla jako pfikop napfic
chodbou, a v temnu ji sotva bylo vidét; o né zakopavali a pres né padali dalsi, a do
tohoto metr vysokého kopce svijejicich se lidskych tél nednavné a plnou silou mlatili
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prislusnici RG, ktefi se rozestavili po obou stranach, dlouhymi okovanami obusky. Bez
tézkych ran a zranéni se na dvlr nedostal snad nikdo. Zasada, ?e kaZdy, kdo sédm
nemohl vstat, ma byt zcela ubit (koncentracnicky vyraz pro to zni "dodélan"), se
dusledné dodrzovala. Na dvore byli lidé dal $tvani kolem dokola a pfitom mrskani. Kdo
upadl a uz sam nevstal, k tomu pfistoupil povysené velitel pevnosti Prusa a nékolika
Udery mu odrazil levou a potom pravou ledvinu. Takto "dodélani" lidé byli odvleceni do
betonovych cel, kde je nechali dochroptét. Pan velitel odpocitaval rady tak, ze pri tom
vzdy stojiciho uhodil zeleznym obuskem do hlavy. Po tomto mlaceni se museli vSichni
se zvednutyma rukama na osm hodin postavit ke zdi. Komu klesly ruce, byl opét
nemilosrdné& zmldcen. Jen tuto uvitaci ceremonii zaplatilo asi 70 muzd Zivotem. 500
muzU vehnali do jedné z velkych cel, kde namackani jeden na druhého nasli misto,
jen kdyz lezeli na boku. Tak museli stravit noc, jejiz ticho bylo vzdy znovu
prerusovano strelbou a krikem bitych lidi. Vedro bylo priSerné, vzduch k zalknuti. A
takové noci mijely jedna za druhou, po celé mésice. (...)

Velitel Prusa a jeho spravce Tomes stdle opakovali, ze kazdy, kdo sem prisel, zde
také musi chcipnout. Milost okamzitého ubiti nebo zastfeleni nebyla nikomu udélem.
Kazdy musel nalezité "pykat", prosté receno: byt pomalu umucen nebo ubit k smrti.

Dal$im dusledkem bylo, Ze se skoro denné v jednom kout& dvora u vchodu vrsily
cenné papiry, dokumenty, prikazy, upominky, fotografie ap., které patfily zajatcdm a
které jim sebrali a tam spalovali, ponévadz, jak pohrdavé prohlasil velitel, nikdo
nebude uZ prikaz nebo upominku potfebovat.

Vliastni osud

Pfedesilam, Ze jsem nikdy nebyl politicky cinny. Byl jsem zastupcem krajského
vedouciho némeckého Cerveného krize. Krajskym vedoucim jsem se stat nemohl,
ponévadz takovy clovék musel mit dlvéru strany. Po celou valku jsem mél denné v
ordinaci mnoho Cechti, Slovak{, Slovan{ vibec. S nimi se neustale hovofilo Cesky.
Nemé&| jsem tedy divod predpokladat, Zze by se mi ze strany Cechl mélo néco stat.
30. kvétna 1945 v poledni dobé busil najednou nékdo na dvere. Venku stala dvé auta
tézce ozbrojenych lidi. "Tady policie, ihned otevrit!" slySel jsem je rvat. Otevrel jsem,
vrazili mi do prsou a musel jsem tu hordu vpustit do bytu. (...)

Ranami do patefe a kloubd dodlo k ¢asteénému ochrnuti téla, takZe jsem lezel témér
nehybné, s Silenymi bolestmi a tfasl se zimou na ledové chladné betonové podlaze.
Prosil jsem Boha, aby mé uz nechal zemfrit a vysvobodil mé z muk. Tretiho dne prisel
Cesky lékar a fval na mé, ze mam vstat, protoze jsem se vSak nemohl pohnout, vytahl
mé& vzhlru za vlasy a opét mé& hodil zpatky na podlahu. To bylo prvni Iékaiské
oSetreni, kterého se mi dostalo od ceského kolegy. Nepricetné mé tryznila zizen. K
jidlu jsem rovnéz nic nedostal, ale se zranénimi v Ustech bych nemohl stejné nic jist.
Kdyz mi pak pristavili Salek s kavou, musel mi ji jeden vojak, kterého treti noci
uvéznili ke mné do cely, pomalu nalévat koutkem Ust. Bificové vzdy znovu nahlizeli,
zda jesté ziji. Pritom vzdyky poznamenali: uz chcipa, hned bude po ném, atd.

3 Taborovy lékar 5

Ctvrtého dne ke mné prisel jeden vézen, podivat se, zda jsem jesté na zivu. Rekl mi,
Zze se nyni musim hlasit jako praceschopny, jinak tady bidné zahynu. Protoze jsem
véril, Zze mé pro nepravdivé hlaseni nejpozdéji venku zabiji, ohlasil jsem se jako
praceschopny. Mél jsem stésti. Nasadili mé jako lékare. Po hodiné mi to ten
spoluvézen sdélil. Zvedl mé, postavil mé, takze jsem se potom po nékolika pokusech
dokézal pomalu vypotacet ven. Holi¢skym strojkem mi vyholili pruh viasG od &ela az
do tyla, dostal jsem jiné kalhoty, kosili, sako a boty a mohl jsem nastoupit do sluzby
Nastoupit do sluzby je trochu prehnané. Bez cizi pomoci jsem se nemohl ani posadit
na zidli, tim méné z ni vstat. Levou rukou jsem si neustale musel pridrzovat hlavu,
protoze tylové svalstvo jsem mél hrozné rozbité a hlava mi neustale padala na prsa.
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Levym okem jsem vidél jen uprostfed svétlo a nasledkem mnoha Gderd na usi jsem
velice Spatné slysel. V |ékarské ambulanci jsem poprvé dostal obvaz a mohl se
poprvé, ovsem za pomoci druhych, dostate¢né napit. Jedna lékarka, ktera drive
pracovala na némecké klinice v Praze, tam byla zatéena a nyni rovnéz internovana v
Terezin€, mé osobné znala. Poslala mi slamnik, na kterém jsem nyni mohl spat, nebot
jinak vsichni internovani museli bez vyjimky leZet na prkné pfimo na podlaze. Tézko si
predstavit, jaké bolesti vytrpéli lidé na celém téle rozbiti. Casto se rozmlacené maso
zanitilo a dochazelo k odpadani c¢asti tkané velkych jako dlan, a tak mnozi internovani
podlehli po tydnech mucivého utrpeni ranam, které dostali pred delSim ¢asem. Polozili
me v jedné cele na slamnik, a ja jsem upadl do spanku podobnému smrti. Hned po
dvou hodinach se ptali, zda pracuji. Rekli jim, ze jsem do této chvile pracoval, jen
jsem si ted’ trochu lehl. Mimochodem poznamenavam, Ze jsem vzapéti po tyrani dostal
té2ké poruchy srdce a jen diky kombetinovym injekcim s ovocnym cukrem jsem zUstal
na zivu. Ty mi dal jeden rovnéz internovany lékar jménem dr. Benna, ktery byl zaten
v Praze a dan na Pankrac. Jesté pred prijetim v Tereziné (24. kvétna) mél na hlavé
siln& hnisajici rdny od Gder( obugkem. Dr. Benna si kromé jiného i tyto injekce opatfil
sam, protoze v nékdejsim terezinském ghettu se Iéky povalovaly skute¢né v celych
hromadach.

Zabiti na rozkaz

Sotva se opét rozbihala moje lékarska cinnost, uz mé vyzvali, ze mam zabijet
injekcemi internované, kteri byli umisténi v sousedni cele ¢. 50. Kdybych byl rekl Ne,
bylo by to jen znamenalo, Zze mé ubiji k smrti. Poukazal jsem na svou rozbitou pravou
ruku a prohlasil, ze jeSté nemohu davat injekce. O dva nebo tfi dny pozdéji mi znovu
dali rozkaz, dopravit tyto lidi injekci do zahrobi. Kratce mi vysvétlili, Ze je Skoda ty
starsi lidi jesté zivit, takovy ndklad nelze vyvazit tim, co jeSté mohou odpracovat. Ze
moje rozbita ruka zasah znemozriuje, nebylo uznano. Jaké trapeni mi takovy ukol
pUsobil, pochopi kazdy citlivy ¢lovék. Odmitnuti pro mne znamenalo smrt. Rekl jsem
tedy Ano, avSak ampule, uréené pro injekce, jsem tajné vybral ze skriné na léky a
schoval pod svym slamnikem. DalSi protahovani vSak bylo sotva mozné - mohl to byt
odklad jen na nékolik dni - a obstaraly se nové ampule. Tu mi pfiSla na pomoc jina
okolnost. Protoze v lagru vypukl skvrnity tyfus, pfijel predseda hygienického Ustavu v
Praze, dr. Patocka, do Terezina a vysSetroval internované, zda jsou mezi nimi pripady
infekce. Zjistil 16 onemocnélych skvrnitym tyfem a dal pokyn, aby mimo 4. dvir byla
zfizena tyfova stanice, a ja jsem byl urcen jako jeji Iékar. To bylo 6. Cervna 1945.

Tim jsem se dostal mimo 4. dvlr, ktery byl veéer vzdy uzaméen, nemél jsem tedy
uz Bohu diky prilezitost provadét vstrikovani, které se délo v noci. Jako tyfovy lékar
jsem meél povinnost pravidelné kontrolovat vSechny cely, proto mohu jako ocity
svédek vypovidat o zminénych 50 celach. Lékarska ambulance byla v cele 49, ktera
byla pripojena k cele 50. Slamniky v téchto celdch nebyly, na podlaze byla pouze
neohoblovana, neopracovana prkna. Na nich byli nemocni tak stésnani, ze nemohli
lezet na zadech, nybrz jen na boku. Pfi tom bylo mezi nemocnymi mnoho Cerstvé
amputovanych, vétsinou Slo o amputace nohou, ¢asto od stehna, mnozi méli odnatou
pazi. Byli to vesmés chlapci ve véku od 16 do 18 let, idajné prislusnici SS. Sedéli na
holém betonu, namackani jeden na druhého, navzajem na sebe narazeli svymi pahyly,
obvazy uplné prosaklé hnisem, hrozivé zapachajici a prolezlé musimi larvami.
Nékterym obvazy spadly, bylo vidét holou hnisajici rdnu nebo kostni pahyl. Upénlivé
prosili o obvazani, a ja nikdy v zivoté nezapomenu na ty usouzené a priSernymi
mukami a nekonec¢nym zoufalstvim poznamenané obliCeje, jak tam na sebe natlaceni
drepéli na zemi a soustavné narazeli do svych ran. Tito nejubozejsi byli pastvou pro
velitele Prusu a jeho birice. VSeobecné se tyto cely neukazovaly komisim, které
neustale prijizdély z Prahy; jen c¢as od cCasu dochazelo k predvadéni téch, ktefri tam
lezeli, pokud chtél velitel Prusa doprat malé povyrazeni svym dobrym znamym. Jako
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lékaF jsem t&mto chlapcim nesmél dat ani obvaz, ani s nimi slovo promluvit. PFi
kontrole jsem byl drzen za pazi a bylo mi feCeno, jestlize s amputovanymi prohodim
jen slovo, budu tam muset s nimi zlstat. Mucéednictvi téch nejubozejsich trvalo
nékolik tydnQ. Vidél jsem je jesté jednou - jako mrtvoly, se stopami biti, zejména s
krevnimi podlitinami na pahylech. Zda byli ubyti k smrti anebo podle "patentu Terezin"
zaskrceni, ¢i dostali injekci z milosti, mi neni znamo.

Tyfova stanice

Kdyz jsem 6. cervna 1945 zridil stanici skvrnitého tyfu, pridélili mi dvé sestry a prvni
den jsem pfijal 16 nemocnych tyfem (muZi), druhy den k nim pfibylo je$té 15 muzd.
V&ichni méli 40 stupfid horec¢ky, nasledkem onemocnéni velmi $patné slyseli, byli z
valné ¢asti zcela omameni, neklidni a postizeni prijmem. Pradlo pro nemocné nebylo.
Véude se to hemZilo blechami. V matoZzném stavu soustavné opoustéli 10Zka,
nereagovali na zavolani, a v kratkosti byla celd mistnost i zachod uUplné zamazany
fidkou stolici, stejné jako slamniky a pacienti sami. K tomu pfistupovalo mnozstvi
blech a hejna much, ktera pfilétala z proté€jsi marnice, kde Casto po celé dny lezely
nahé mrtvoly. Sténic bylo nekonecné. Ponévadz jsme pro pacienty neméli nic k piti,
potaceli se soustavné na splachovaci klozety, aby odtamtud z mis pili vodu. Sam jsem
byl po celém téle tak rozbity, Ze jsem sotva bez pomoci vstal ze zZidle; vecer mé
musela jedna sestra poloZit na 10zko, umyt a rano zase zvednout.

Byl jsem zoufaly a doufal jsem, ze mé skvrnity tyfus vysvobodi ode vsSech utrap a
starosti. Tretiho dne se nahle situace zménila. Ocekavala se inspekce z Prahy. Pridélili
mi 5 sester, mnozstvi pradla, dostatek kdvy pro nemocné a americky preparat DDT,
zvany téz neocit, prasek, kterym jsme posypali vSechny slamniky, nemocné, personal,
prosté celé infekéni oddéleni, takze to tam vypadalo jako v mlynici. Uspéch byl
ohromujici. Po 1-2 hodinach byla mracna blech beze zbytku zni¢ena, podlaha byla
¢ernd mrtvymi mouchami a béhem dvou dni zacaly i Sténice vysychat a stejné tak
byly vyhubeny vsi, o které hlavné Slo. Prvni svétélko uprostfred mého bezmezného
zoufalstvi! Tyfova stanice se rychle stala malym, dobrym vzorovym zarizenim, které
ovSem bylo v prikrém rozporu s ostatnim lagrovym ubytovanim a zachazenim s
ostatnimi internovanymi. Prof. Dr. PatoCka prijizdél ¢asto na inspekci; dostaval jsem
potiebné pradlo, stejné jako medikamenty i neocit, v dostatecném mnozstvi.

Lidské bestie

(...) Ponévadz si velitel a nejvétsi ¢ast zaméstnancl pfrisvojili vée cenné, co patfilo
internovanym jako Saty, penize, atd., to znamenad, odcizili to statu, byli zato pozdé&ji
velitel, Tomes a nékolik dalSich zateni a postaveni pred krajsky soud v Litoméfricich.

Stalo se tak nikoli pro nescetné vrazdy, které méli na svédomi, nybrz pro
zpronevéru zlata a cennych predmétl, které si ponechali pro sebe, misto aby je
odevzdali statu. Velitelova dcera Sofia Prugovd méla napt. kuftik plny briliantl, zlata,
damskych hodinek, 38perki a jinych hodnotnych véci, které pochdzely od
internovanych z Prahy. Dodnes pobiha po Litoméficich v kozené bundé, kterou ukradla
jedné lékarce. Jinak jsem jesté nezazil dévce tak sadisticky zalozené, jako byla tato
Sona, které bylo sotva 20 let. Nékdo mi Fekl, Ze sama pomahala ubit k smrti 28 lidi.
Ze vytrhavala Zendm chomade vlasl, tloukla je p&stmi do obli¢eje nebo do bficha a
kopala je a biCovala, o tom mi vypravély sami postizené Zeny. V kazdém pripadé,
kdykoli jsem ji vidél, jak vzrusena, se sviticima o¢ima a chamtivym vyrazem bézi do
¢tvrtého dvora, védél jsem, ze nyni budou tryznéni lidé a krev potece proudem.

Nékolikrat do tydne, zejména vecler nebo v noci, prichdzeli do pevnosti Rusové v
podnapilém stavu. Musely nastoupit Zeny a oni si vybirali ty, které si prali k
pohlavnimu styku. Zato dostavali predstaveni koralku, tabak, Spek a podobné.
Tehdejsi velitel dvora, jisty Alfred Kling, ktery pochazel z Polska, se nakazil kapavkou,
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coz mu ovsem nebranilo v tom, aby nutil stale dalsi internovana dévcata ke styku s
nim.

Tento "Alfred" ostatné provozoval ubijeni k smrti s védeckou metodikou.
Prohlasoval, ze umi mlatit lidi tak, ze dotyénad obét zemre bud ihned, po dvou
hodindch nebo po dvou dnech, & dokonce po 8 dnech, anebo se do 14 dnl uzdravi.
Tuto schopnost také opétovné prakticky ad exemplum predvadél. Priklad: Jeden
internovany po treti ukradl chléb. Kapo z jeho cely, dfive zloCinec z povolani jménem
Manne, proto urcil, ze ma byt "oddélan". Nejprve byl trochu zbit, takze mu tekla krev.
Kdyz jsem ho naposledy vidél zivého, proudila mu po obli¢eji krev z nékolika trznych
ran, a v tomto stavu byl dodan Alfredovi. Ten prohlasil: "Padesat ran — dvé hodiny".
Pfed internovanymi dévcaty, kterd musela prihlizet, rozmlatil pak privedenému za
neustalého pocitani paze a nohy, hrudni kos, atd. a nechal jej tak lezet na zemi. Po
dvou hodinach ten ¢lovék zemrel a Alfred byl na to zretelné hrdy.

Tito nasSi velitelé byli skute¢né pysni na to, Zze po dvou az trech mésicich
interna¢niho tdbora vypadali internovani tak bidné a zuboZzené jako drive
koncentracnici po 3-4 létech. Busili se do prsou: "Za dva mésice jsme vas dodélali tak,
jak to dokdazalo gestapo za pét let".

Velitelé
Koncem cCervna, zacatkem cervence byl do lagru jmenovan novy velitel pevnosti, jisty
$tabni kapitan Kalal. Ur¢ité nebyl pfitelem N&mcQ, ale byl korektni, pravy ddstojnik,
coz v takovém lagru znamena mnoho. Ocitl se tam na osamélé vyspé. Vsichni
podrizeni tvorili blok proti nému.

Myslim, ze se nemylim, predpokladam-li, ze hlavné diky jemu, a z ¢asti také prof.
dr. Patockovi, nebyli vSichni obyvatelé tdbora beze zbytku zniceni, jak to mél na
programu Prusa, TomesS a spol. Také uredni Iékaf dr. Schramm a nékolik malo dalSich
zaméstnancl tabora se projevovali jako sludni lidé, ktefi sice korektn& plnili své
povinnosti, pfece vSak zachovavali lidskost.

Prvnim velitelem "Malé pevnosti" od kvétna 1945 byl jisty Alois Prusa, ktery si rikal
kapitan a vétsSinou chodil v uniformé, zdobené sovétskou hvézdou, srpem a kladivem.
Byl velice tlusty, vypadal brutalné a byl dfive za Némcd v terezinském koncentraénim
tabore. Tyrani lidi mu bylo nejvétSim potésenim, stejné tak pokud mozno brutalni
ubijeni, a zvlast se kochal amputovanymi, ktefi byli natésnani ve dvou celach a které
opakované navstévoval. Pri téchto navstévach radostné poskakoval jako klaun sem a
tam. Témér denné se odehravaly zpustlé oslavy. To se délo v mistnostnech v tésném
sousedstvi jeho bydlisté, kde spala jeho Zena se dvéma dcerami. PFri téchto
prilezitostech byla "pozvana" dévcata, a hody vétSinou koncily jeho oblibenou hrou:
hralo se na bordel a dévCata se musela svléknout do naha a o ndsledujicich orgiich
nechci dal vypravét. Toto sdéleni jsem obdrzel od dévcete, kterému Prusa v opilstvi
roztfistil vinnou lahev o koleno. Utrpéla hlubokou, dlouhou ranu, jejiz zahojeni trvalo
meésice. I jedna dalsi divka, ktera byla "pozvana", mi potvrdila totéz. BlizSich
podrobnosti se zdrzim.

Kazdodenné 600 kaloriia milionova loupez
Jidla bylo z pocatku dostatek, i kdyz maso bylo Casto zkazené a chléb naplesnivély.
Zakratko bylo stravovani podstatné nuznéjsi. Zatimco se driv rozdéloval chléb na ctyfi
lidi a polévka byla prece jen vyzivna, snizila se na zdakladé jednotného nafizeni
ministerstva vnitra davka chleba na polovinu a polévka se podobala pomyjim, v nichz
plavalo nékolik krup a kousk({ brambor. To ve bez soli a po celé mésice. Spocitali
jsme, ze to bylo asi 600 az 800 kalorii na den, totéz i v zimé, kdy lidé soustavné mrzli
a pritom museli pracovat. Lze namitnout, ze 250g chleba a sotva 70g zivin musi
bezpodminecné vést k smrti, coz souhlasi, a to bylo zadmérné. Jestlize presto velka
¢ast osazenstva lagru nezemrela zakonem predepsanou smrti hladem, pak jen proto,
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ponévadz Rusové, ktefi se v mnoha ohledech projevovali lid$t&ji nez Cesi, davali
cetnym oddildm, které u nich museli pracovat, dostate¢né najist, takZe ty dokonce
prindsely potraviny svym kamarddim v lagru; podobné tomu bylo u zemé&dé&lskych
pracovnikd, ponévadz ¢esti sedlaci ¢asto nejednali jako bestie, nybrz jako lidé. Kromé
toho byla v ¢asto vladnoucich zmatcich prilezitost k opakovanym, i vétSim kradezim.

I jinak jednali Rusové v mnohém pripadé slusnéji. Napriklad vzdy znovu zakrocovali,
kdyz byli nasi lidé priliS mlaceni. Jeden rusky lékar pravidelné zrana obvazoval rozbité
hlavy t&m, kdo museli u Rusl pracovat, a vefer zas obvazy odstrafioval, aby lidem pfi
navratu do pevnosti obvazy s bitim nestrhali. Byli to rovnéz Rusové, ktefi pomohli
mnohym internovanym k utéku tim, Ze je prosté vzali sebou autem pres hranice.
Mnohym zoufalym dé&vé&atlim, kterd ke mné pfichazela kvili opakovanym zndsiln&nim,
jsem poradil, aby se radéji drzela néjakého Rusa a s nim utekla, a vim, Zze v mnoha
pripadech tato rada vedla k Uspéchu.

Ve volném &ase jsme na zakladé rozsahlého vyzkumu, provedeného pomoci dotazd,
dospéli k odhadu, jak vysoko lze ohodnotit jméni, ukradené v Tereziné. S jistou
obezfetnosti bylo mozno odhadnout loupeZ asi na 500 miliond &eskych korun. Jsem
presvédcen, Ze Ceskému statu nebylo odvedeno vic nez 5%.

Ceskému ministersvu vnitra je nutno vyslovit uznani, jak se na zakladé prisné
védeckého vylouceni jakéhokoli vyznaméjsiho pridélu bilkovin, a to v nescetnych
zajateckych taborech, tak i ostatnimu némeckému obyvatelstvu, pokusilo uskutecnit s
nepochybnou nadé&ji na Uspéch vyhlazeni véech Ne&echl. (Kromé &tvrt litru mléka pro
déti a pdl litru mléka pro malé déti neobsahuji potravinové listky zadny pridél
bilkovin.) Jestlize se toto vyhlazeni nezdarilo uskutecnit podle zaméru zcela planovité
a dokonale, pak se tak stalo z c&asti dik jistému lajdactvi, které némeckému
obyvatelstvu pfece jen umoznilo opatfit si pod rukou potraviny, tim spis, Ze jich bylo
véude dost; dale diky tomu, Ze prfece jen néktefi CeSi i Rusové zUstali lidmi a
pomahali, a dik jakémusi neporozuméni Gfednich organd, které nepochopily Gcel a
smysl daného nafizeni. Proto se mohlo stat, Ze byl mezi internovanymi dvakrat
rozdélen nucené porazeny kin a nékolikrat se vydavala k jidlu krev. RovnéZ tak bylo v
prosinci 1945 povoleno rozdélit nékolik metradkl suSeného syra, které poskytl
Svycarsky Cerveny kfiz, coz znamenalo nechténé zhaceni Uredniho programu ze
strany podFizenych organd, které neznaly situaci. Na sklonku podzimu a v zimé k
tomu pristoupilo povoleni potravinovych bali¢ki do 3 kilogrami mési¢né. To vse
prekazilo stoprocentni Uspéch planu. Pro snazsi pochopeni pro laiky poznamenavam,
ze vyloucenim bilkovin z potravy lze Clovéku privodit sice ne rychlou, ale jistou smrt.
(Némecky: edém Cili otok anebo vodnatelnost z hladu. Anglicky: protein deficiency.
Rusové to oznacuji jako dystrofii, coz je zaroven latinské, védecké oznaceni.) Lidé pak
umirali budto "z nedostatku jiné potravy na kost vyhubli" anebo "neforemné opuchli",
pri¢emz je smrt usnadnéna zavéreé¢nym prijmem. Poukazuji na to, Ze se i zajatci z
Ruska jesté pred Casem vraceli silné opuchli, rovnéz pro nedostatek bilkovin, tento
stav se vSak v posledni dobé zlepsil.

M&li jsme dosti predstaviteld obou typd, kostlivct i opuchlych. Co v8ak zakusi ¢lovék
predtim, nez vyhubne na kost, musi-li travit noci v leze na hrubych prknech nebo na
betonové podlaze, tryznén noc¢nim nucenim na moc, vystaven chladu nebo vedru ve
vzduchu k nedychani, neustale honén do prace bitim nebo kfikem, to vSe je udésné a
odpovida to lidumilnym zdmérdm ministerstva vnitra. Také biti a tyrani, kterého se
internovanym dostavalo, kdykoli Sli kolem dohlizitelé, se zrejmé ve vSech lagrech
provadélo na zakladé jednotnych smérnic.

Hitler pracoval Spatné 5
Snad je zajimavé uvést Casto se opakujici vytku, kterou tamnéjsi Cesi predhazovali
Hitlerovi, Ze totiz §patné pracoval, Ze dosud existuji zidé, ktefi zQstali na zivu. Mé&| byt
skute¢né dikladné&jsi. Tento nazor je v Eeském narodé véeobecné rozditen, jak se mi
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potvrdilo i z jiné strany. (...) Jmenuji zde zidy a polovic¢ni zidy, ktefi byli internovani v
Tereziné, a pokud vim, dodnes tam sedi: jisty Schiick, Glassner, Spieker, Herbert,
Geitler aj.

Umrtnost nad 50 %
V kvétnu 1945 bylo dopraveno do Terezina 72 vojakl Wehrmachtu, v zadném pripadé
vak pfisludniki SS. V zafi 1945 zbylo z nich na Zivu jesté 34. Umrtnost v mésicich
kvétnu a ¢ervnu &itala podle zaznamG 200 muzl, pokud se vibec zdznamy vedly, a 6
Yen. (Mnoho ubitych nebylo vibec zaznamenano.) Vysvétleni ndpadné vysoké
dmrtnosti muzd, 33 muzl na 1 Zenu pfi téméF stejném poctu muzl a zen v lagru, je
velmi jednoduché: tryznéni a biti byli vystaveni pfedevsim muZi.

Umrtnost na skvrnity tyfus byla nizkd dik umoznénému l|ékarskému zdsahu a
medikamentdm nalezenym v Tereziné a dik pomérné& dobrym ubytovcim moZnostem,
jakoz i mirnému typu skvrnitého tyfu (pouze 11 Umrti pfi 74 onemocnénych). Z toho
polovina zemfela na prolezeniny, nebot byli pfed tim tak mlaceni, Zze jim z hyzdi a ze
zad vypadavaly kusy tkané velké jako ruka. Zvlastni diety pfi onemocnénich
neexistovaly. Epidemii Uplavice bylo mozno dalekosahle potlacit pomoci bakteriofagu
(opét poskytnutého laboratofi prof. dr. Patocky), prestoze ani pfi Uplavici dieta nebyla.

Patologickd prolhanost
Prolhanost vedeni tabora byla patologicka.
Jak se napriklad klamaly komise. Prijela jedna komise a Prusa ji vedl do jedné cely se
slovy: "Tady jsou sami SSmani a gestapo!" KdyZz o tom jeden clen ruské komise
zapochyboval, ponévadZ tam vid&l nékolik chlapci ve véku od 12 do 14 let, ktefi
sotva mohli byt prislusniky SS, prohldsil Prusa naprosto Izivé, Ze to jsou synové
esesmanll a gestapakd, a jeden z nich zabil 11 Cechd.

Castéji se vypravélo, ze ministerstvo vnitra rozhlasem do zahranici vyhlasovalo, ze
se v Tereziné nachazeji pouze prislusnici SS, gestapa a lidé odsouzeni k dlouhodobym
trestim, prestoZe polovinu osazenstva tvofily zeny az do véku 92 let a déti; ale také
muzi, hlavné prazsti Némci, byli slepci, slepi vojaci, sem zavleceni z Ustecké
nemocnice, nebo zajati pfi loupeznych tazenich, anebo to byli vézni, ktefi sem byli
dodani z preplnéného okresniho soudu, protoZze nemohli byt z ni¢eho podstatného
obvinéni. (...)

Ustecké obé&ti dodany mrtvé

Koncem cervence 1945 doslo v Krasném Bfezné (v blizkosti Usti nad Labem) k explozi
v muni¢nim skladu. Nato nastalo zejména v Usti hlavné pricestovalymi Svobodovymi
gardisty v&eobecné pronasledovani Némcd. Mnozi byli zahnani do Labe a tam
zastrfeleni nebo po nich hazeli ru¢ni granaty. Lidé, ktefi pfichazeli z tovarny Schicht,
byli zastaveni na labském mosté a prinuceni skakat odtud do Labe, pficemZ po nich
strileli a hazeli granaty. 31. Cervence 1945 prijelo do Terezina v uzavieném auté 21
lidi s bilymi paskami na rukdvé, s napisem: Zavody Schicht. Po celé odpoledne stali u
zdi a oznadovali je jako werwolfy. Kratce pfed pllnoci jsme slydeli zndmé dopadani
obugkl na hlavy, Fev a silné rany dopadajici na téla. Jeden zndmy mi pozdé&ji sdélil, ze
jesté v noci spolu s jinymi internovanymi musel v brané odklizet a Cistit krev, mozky,
zuby a vlasy a sypat tam &erstvy pisek. Téch 21 muz{ jsem uZ nevidél. Informoval
jsem se potaji v kancelafi; byli tam uvedeni s poznamkou: "dodani mrtvi". (...)

Smysl| mezindrodnich komisi
Témeér smésné bylo chovani taborového vedeni, jestlize byla ohlasena néjaka komise.
Zpocatku se napriklad stalo, Ze se jeden Rus ptal, co znamena krvavy obusek,
polozeny v cele na stole. "Je tu snad nékdo bit?" Prirozené zvolalo vsech 500
obyvateld cely jednohlasné: "Ne". Bylo by neptedstavitelné, jakym Gtrapdm by byl
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vydan na pospas ten, kdo by zavolal "Ano". Pozdéji, kdyz sem jezdili Anglicané
(jednotlivi novinari), byli vsSichni poplaseni. Cely se hermeticky uzavreli, nikdo z
internovanych je nesmél opustit, a novinar byl zleva a zprava eskortovan velitelem a
zaméstnanci, a tak provazen pevnosti. Mijel vSecko, co stalo za vidéni, a bez ustani
mu vypravéli o némeckych krutostech.

PFitom bylo stale slySet véci, které plsobily komicky: Na ptikré skalce pry SSmani
znasilnovali tisice zen (po tisicich se to nikdy nedélo) a potom je topili v koupacim
bazénu. Skalka byla tak prikra, ze by tam ani nejobratnéjsi svétdk snad nenasel
mistecko k pohlavnimu styku.

Zatimco zpocatku panovala hroziva brutalita a lidé byli bez ustani a bez zabran
mlaceni, bylo biti pozdéji zakazano. Velitel pevnosti sam nesmlouvavé zastaval tento
zadkaz a také jinak prisné hledél na poradek. Vzhledem k nevalné discipliné a vztahu
podfizenych vQ¢&i nému dokézal oviem tyrdni pouze omezit; za jeho zady se presto
délo velice mnoho.

Pomoc ze Svycar 3

Se stejnym Uspéchem se setkal pridél potravin od Svycarského Cerveného kfize, na
néjz se zadostivé Cekalo a ktery konecné v prosinci 1945 dosel jako dar asi 4 tun
potravin - nudli, konzervované zeleniny, suchého syra a pod. Bylo tam i mléko v
konzervach nebo suSené pro déti. Umrtnost klesla na polovinu. Dé&kuji pFi této
piileZitosti Cervenému kFizi, ktery prokazal tolik dobré vile a skuteén& vydatné
pomohl, pouze lituji, 2e na to bylo nutno ¢&ekat sedm mésicl. Zfejmé& pouceni
zkuSenosti, predali tyto potraviny mné a internovanym v lagru, museli jsme prevzeti
potvrdit a byl jsem dotazan, zda z toho internovani néco dostanou. Rekl jsem tehdy
"Doufejme." Tento postup byl jediné vhodny a spravny, aby se zajistilo Ucelné vyuziti.
Soustavné jsem musel svadét té&zké boje, ponévadZ vzdy znovu dochdzelo k pokustim
tento priliv zastavit a tyto potraviny nepouzivat. S radosti vSak mohu Fici a prosim,
aby to bylo Cervenému kfizi vyrizeno, ze skutecné vice nez 80% tohoto daru Slo k
dobru internovanym, coz je neobyCejné vysoky uspéch, protoze nebyt one
obezfetnosti Cerveného kfize, bylo by sotva 10% pouZito k plvodnimu UGcelu.
Dodatecné musim cosi upfesnit, V dobé mého propusténi v lednu 1946 zbyvala jesteé
vydatna zasoba tohoto pridélu Cerveného krize. Jak mi vSak sdélili pozdéji propusténi,
byl tento pozlstatek pFece jen z nejvétsi miry zaSantroéen a nepfipadl internovanym.

Kojenci, déti a mladistvi

Pozoruhodna byla internace kojencl, malych déti a déti do 12 let, kterych jsme méli
asi 100. Déti nad 12 let se pocitaly mezi dospélé a podle toho se s nimi jednalo a
bidné zachazelo. Prestoze se v pevnosti prasata vykrmovala mlékem, pro kojence
nebyla ani kapka mléka k sehnani; nejprve bylo nutno dostat povoleni nadfrizeného
Uradu, coz trvalo zhruba dva nebo tfi tydny. Propadal jsem zoufalstvi a stal pred
problémem Zivit asi 20 kojencl ka&i a troskou cukru bez jediné kapky mléka. Problém
se vyreSil, kdyz se mi oklikou podarilo sehnat konzervované miléko a pfrivézt do
tabora. Pozdéji se ta véc prozradila a internovany, ktery dal penize na kojenecké
mléko, putoval na samotku.

Dé&ti byly ubytovany v bardku z prken, kde se dfive skladovaly staré kdze, mély
dvdr na hrani, mohli se tam susit plinky a pradlo, zkratka, toto détské oddéleni,
vedené |ékarkou a mné primo podrizené, se stalo malym vzornym oddélenim a
predvadélo se jako reklama novinafiim, ktefi tam dokonce nataceli filmové zabéry.
Postoj ministerstva vnitra se projevoval i zde a je doloZzen vyrokem, ktery mam
dodnes v paméti: "My CeSi jsme zde umirali, a vas nechavame pfi Zivoté".

Jak byl ten bardk z prken dobry v |été, vzdusny, vSude mezi prkny jste vidéli oblohu
a mohli tudy prostréit ruku, tak byl neprijemny, kdyz se ochlazovalo. Tyden po tydnu
nam slibovali, Ze déti bud propusti nebo umisti nékam jinam. Sam velitel pevnosti a
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jesté intenzivnéji uredni |ékar se snazili, jak mohli; ale vSechny Urady venku odmitaly,
nikde nebylo pro ty déti mista. V Litoméficich bylo sice mnozstvi velkych mistnosti
prazdnych, stejné jako 600 bytl, pFesto v8ak pro déti mista nebylo. PFisel fijen, déti
uz strasné mrzly, a v listopadu zacaly prvni mrazy. Voda byla zrana zamrzl3, a i kdyz
déti spaly prikryté dvéma dekami a natlaceny jedno na druhé, presto straslivé mrzly.
Paliva bylo velice malo a topeni pomahalo jen v nejvétsi blizkosti rozzhavenych
kamen, kde byla teplota ponékud snesitelnd, zatimco v ostatnich c¢astech baraku
zUstavala pod nulou. N&kterym dé&tem omrzly rucdi¢ky, jiné nemohly v zimé& zadrzet
moc a lezely potom v mokrém pradle na mokrém slamniku. Kone¢né, po dlouhém usili
a dik pochopeni a pomoci velitele tdbora, majora Kalala, se mi koncem listopadu Ci
zacCatkem prosince podarilo prelozit déti do 4. dvora do jedné velké cely, kde stala dvé
kamna a teplota byla jakz takz snesitelna. OSetrovatelky spaly v zminéném drevéném
bardku po Sesti v jedné mistnosti, coz veliteli dvora jménem BenesS, mladému
chlapiku, nebranilo v tom, aby nékolikrat tydné vesel v noci dovnitf, lehl si tam v
holinkach do postele s jednou internovanou a pred ostatnimi s ni soulozil.

Obchod s koralkou, tabdakem a Zenami
Pfiznacny byl vztah mezi predstavenymi a podfizenymi, podrizeni byli vlastné daleko
siln&j&i, a jestlize dodlo k rlznicim, zvitézil vzdycky podfizeny. Lze si pak predstavit
obtizné postaveni velitele pevnosti. Néktefi sadisté, jako jisty Truka, zastupujici
dozorce a druhy velitel 4. dvora, dokazal terorizovat celou pevnost. Z takovych bestii
meél kazdy strach. Podobny typ byl jisty Valchar, ktery nechybél pri zadném zabijeni a
i jinak byl schopen jakékoli podlosti. Ten byl velitelem 2. dvora.

Mnozi z téchto malych lidicek vydélavali tézké penize. lJisty Ortl nechaval
internované vyrabét kvétiny z kize, na 45.000 b&hem dvou mésicl. Pfedstavme si
jen, kolik tento maly ¢lovék na kozenych kvétinach vydélal.

Do pevnosti byly dopraveny stovky matraci z koriskych zini. Sebrali je z zidovskych
bytd v Tereziné po odchodu Zidd. V pevnosti se matrace rozcupovaly, Ziné nacpaly do
velkych Zzok( a prodaly. Opét vitany pfijem pro malé lidiky. Ve velkotruhldrné ve 2.
dvore se neustale vyrabél nabytek i jiné predméty. Kromé toho zprostfedkovaval Ortl
za koralku, Spek a tabak Rusﬁrp zeny, jednou jako zvlastni pochoutku devét zen v
poslednim meésici téhotenstvi. Ze z toho byly dvé mrtvé déti, pana Ortla zfejmé
nerusilo. Jedna z téhotnych se nechtéla pohlavnimu styku podvolit, vidél jsem ji o dva
dny pozdéji, horni ¢ast téla, zejména prsa a paze méla rozskrabané a zbité do modra
a na briSe rany po holinkach. Divil jsem se tehdy, zZe tato zena predcasné neporodila.
Oficialné byly ty Zeny pridélovany Rusim na prdci, a ti je potom zneuZivali sexudlné.
Pokud’ se zeny zdrahaly nebo nevyhovély, byly jako liné poslany zpét do tabora, kde
pak byly patfricné prisné potrestany.

Starobinec
Nékolik fad malych cel na 4. dvore bylo vyhrazeno jako starobinec a domov pro
invalidy. Dvefe vedly na maly dvir. Kdyz préelo, zatékala voda po betonu do cel a
slamniky, které tam lezely na zemi, plesnivéky. V zafi to jesté Slo; ale v Fijnu, kdyz
nastaly chladné noci, lidé straslivé mrzli. V jedné radé cel, kde bylo umisténo 27 lidi
(po tfech v celach pro jednoho), zilo jich po dvou mésicich zimy a hladovéni uz jen
sedm. Lze si predstavit, kolik hladu, zimy a dusevnich muk tito lidé prodélali. V dobé,
kdyz uz nastavala zima, se mi po tridennim boji konecné podafilo ubytovat asi
padesat lidi, zbytek starobince, v jednéch kasematech, kde alesponi netrpéli tolik
zimou. Mnohem hQF na tom byli obyvatelé cely 44 ve 4. dvore. ProtoZze véznice
krajského soudu v Litoméficich byla preplnéna, do této cely dopravili asi 60
vySetfovanych. Nesmélo se topit, se stropu neustale kapala voda, omitka se loupala a
padala dold. VSe bylo vihké, i obé pFikryvky, které méli vézni k dispozici. Zimni kabaty
lidé méli jen zcela vyjimecné. Tito ubozaci nesméli opustit celu ani se dostat na
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nemocnicni revir, sméli jen na cele umfit. Pokud jesté byli pfi silach, pobihali polovinu
noci sem tam, aby se trochu zahrali, potom museli opét pod vihkou deku. V nékterych
dobach byla podlaha zmrzla. Je samoziejmé, ze tu nastalo masové umirani. (...)

Jeden lidsky osud

Hrabé Ledebur, nékdejsi kfestansko socidlni politik v parlamentu, jemny, klidny a
nesmirné sympaticky clovék, byl navzdory svému véku (72 let) v prvnich mésicich
soustavné drzen na samotce, pricemz mu zakdazali jakykoli styk s ostatnimi, s
vyjimkou lékare. Byl to idealista, ktery véfril, Zze bude moci vypovidat. Vypravél mi, ze
sedi kvlli jakémusi archeologickému &perku, ktery patii jeho pani a ktery nebyl
dodnes nalezen. (...) Pfes sv{j vysoky vé&k se po mésice vyteéné drzel. Po nékolika
meésicich si vSak musel lehnout, protoze mél hnisavy vied na noze, ktery jsem mu
otevrel a osSetfoval. Sam jsem musel na osm dni do litomérické nemocnice, abych si
dal zrentgenovat a oSetfit ruku zlomenou pfi tyrani (a zaroven se setkat se Zenou a
détmi). Kdyz jsem se vratil, zjistil jsem, Ze se noha zhorsila a hrozi snét. Sel jsem
tedy k sekretafi a zadal, abych smél hrabéte prevést do nemocnice v Litoméficich,
ponévadz je nutno dolni ¢ast nohy odejmout, jinak zemre. "At” chcipne!" znéla
odpovéd. Ponévadz mi bylo starého pana hluboce lito, pokousel jsem se jesté
nékolikrat dostat jej do litomérické nemocnice, ale vzdy s tymz neuspéchem. (...) Po
dalSich 10 az 14 dnech byl stav starého pana skute¢né smutny. Prijela komise z Prahy
a servala mé, pro¢ jsem uz nedopravil hrabéte do nemocnice, coz se stalo jesté tyz
den. Vzkazal jsem Fadové sestfe, aby se o ného zvlast pedlivé starala, byl dfive
vidcem kiestanskych sociald a je to nesmirné vzacny &lovék, aby tedy pro né&j ucinila,
co je v lidskych silach. Katolické sestry, které mély vzdy srdce pro internované a byly
jimi pravem oznacovani jako "andélé", Cinily, co mohly. Hrabé vsak zemrel téhoz dne,
kdy ho chtéli navstivit jeho anglicky Svagr a princ Liechtenstein. Hrabénku v zimnich
mésicich zavreli na krajském soudu v Litoméricich. (...)

Srovnavaci pozorovani, kterd se vnucuji

Od mnohych dFivéjdich véziil némeckych koncentraénich taborl, ktefi museli znovu
sedét v Tereziné, jsem pomérné presné a z prvni ruky informovan o metodach
gestapa a o hrlzach koncentrakd, tedy od lidi, ktefi tam sami byli vézni a koncentraky
nechvalili, prece vsak jednomysiné konstatovali, Ze terezinsky lagr je horsi. (...) K
tomu chci poznamenat jen jedno: Terezin neni jediny. Hovofil jsem s vézni z jinych
tdborl a vézeni, systém je vSude stejny, Fizeny a urdovany ministerstvem vnitra, i
kdyz se podle ¢eského zvyku nikdo neciti vinen, vzdycky za to mize nékdo jiny. (...)

Dodnes zivori tisice nevinnych lidi v otroctvi jako za nejtemnéjsiho stfedovéku. Mam
pouze jedno prani: kéz by ma pravdivd zprava, kterou jsem ochoten kdykoli
odprisdhnout, prispéla k tomu, aby rozhodujici mezinarodni mista byla nucena
zasdhnout proti témto lidsky nedlstojnym pomérim vSemi prostiedky, které maji k
dispozici.

Pfevzato z knihy "SlySme i druhou stranu, Dokumenty k vyhnani Némcl z &eskych zemi"
(str.101-117), vybér a preklad z némeckého origindlu "Dokumente zur Austreibung der
Sudetendeutschen", Mnichov 1952. Ceskou edici pfipravila Sidonia Dé&dinova, vydalo
Infcentrum Sumava, Ceské Budé&jovice 1991.
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